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1. HORARIOS
SESION HORA INICIO HORAINICIO | ENTRESADE
CALENTAMIENTO COMPETICION (ORIENTATIVO)
Sabado mafana 08:30 10:00 12:15
Sabado tarde 15:30 17:00 19:00
Domingo mafana 08:30 10:00 12:00

2. ENTRENAMIENTOS PREVIOS

La distribucidn de calles y horarios se hara segun los dispuesto en el Anexo 4.

3. CALENTAMIENTO

Las tres jornadas de competicion tendran 1 hora y 15 minutos de calentamiento.

Los nadadores abandonaran el vaso 15 minutos antes del inicio de la competicion.

Los ultimos 20 minutos de los calentamientos en la piscina de competicién, la
disposicion de espacios sera la siguiente:

ZONA DE SALIDAS

CALLES
1 2 3 4 5 6 7 8
Sprints 25m 50 m 50 m 25m Sprints
Salidas Sprints Sprints C%‘fgggﬁf\';g © Sprints Sprints Salidas
Series Series

Los nadadores evitaran agarrarse a las placas y corcheras.

Sélo estara permitido el uso de tabla, tubo y pull-boy. NO se permite el uso de
aletas, palas...

4. ACCESO A LA INSTALACION Y ACREDITACIONES
El acceso a la instalacion se realizara por la puerta principal de la instalacion.

Las acreditaciones podran recogerse el viernes de 16:00 a 21:00 y el sabado antes del
inicio de la jornada.

No se permitira el acceso a la piscina a ninguna persona sin acreditacion.

El publico debera acceder a la grada por la puerta situada a la derecha de la instalacion.
Para el acceso a los aseos de la instalacion deportiva, se habilitara un paso por
escaleras por el interior de la instalacion.
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5. VESTUARIOS

Se habilitaran 3 vestuarios femeninos (uno de ellos con cabina accesible), 3 vestuarios
masculinos (uno de ellos con cabina accesible) y 1 vestuarios mixto adaptado.(Anexo
2)

Cada vestuario estara convenientemente sefalizado.
6. CAMARA DE LLAMADAS

La Unica zona de acceso al vaso sera por camara de llamadas, por lo que habra
personal de organizacién controlando el acceso por series.

Se establecera camara y precamara.
Los/as nadadores/as deberan acudir a camara de llamadas 3 series antes.

Los/as nadadores/as deberan acudir solos/as a camara de llamadas, excepto
los/as nadadores/as que si lo permite su clase deportiva podran ir acompafados/as de
un/a auxiliar.

El acceso a la camara de llamadas sera rodeando el vaso de competicién de forma que
éste siempre quede la izquierda en el sentido de la circulacién. (Anexo 1)

7. DURANTE LA COMPETICION

Los/as entrenadores/as, auxiliares y delegados/as deberan permanecer en la
zona designada en todo momento.

En la zona de salidas cada nadador/a dejara sus enseres personales
(acreditacion, ropa, etc) en la cesta vacia correspondiente a su calle. Las
chanclas y la ayuda técnica (6rtesis, silla de ruedas, proétesis, muletas, etc)
que utilice cada nadador/a, si fuese el caso, se dejaran junto a la cesta.

Los/as auxiliares de los/as nadadores/as, tras realizar la asistencia se
ubicaran detras de los cronometradores hasta que finalice la serie y requieran
de nuevo de su ayuda.

Al finalizar cada serie, los/as nadadores/as de la calle 1 a la 4 saldran del vaso
por el lado derecho y los/as de la calle 5 a la 8 por el lado izquierdo.

Al finalizar cada serie y salir del vaso, los/as nadadores/as recogeran sus
objetos personales y abandonaran la zona de salidas a la mayor brevedad tras la
salida de la serie siguiente para dirigirse al lugar asignado en la playa. Saliendo en
paralelo a la camara de llamadas, no pudiendo pasar por delante de secretaria de
competicion.

Se podra utilizar el vaso auxiliar que hay junto al principal para recuperacion
y vuelta a la calma. En él podra permanecer cada nadador/a un maximo de 10
minutos.

Los resultados estardan  disponibles en la  siguiente  pagina  web:
www.bswim.com/resultados para consultarlo en tiempo real. Ademas, se ubicara en
la piscina un cartel con un QR directo a la web.

Las bajas y la composicion del relevo se haran de forma telematica en la
web www.b-swim.com/resultados. Se podran realizar hasta 30 minutos antes
del inicio de la competicion.
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8. AVITUALLAMIENTO
Se ubicara un puesto de avituallamiento en el vaso de competicién.

Cada entidad podra retirar durante cada jornada de competicién una botella de agua
para sus nadadores/as y técnicos.

La recogida del avituallamiento sera siempre por parte de un técnico de la
entidad, no pudiendo ser entregado a deportistas.

9. PREMIACION

Las ceremonias de premiacion se realizaran inmediatamente después de acabar cada
jornada de competicion.

La camara de premiacion estara ubicada en la camara de llamadas.

10. STREAMING
La competicion sera emitida en directo en los siguientes enlaces:
Sabado mafana:

https://www.youtube.com/live/[ING6DzMYus0?si=PqYdgCZ3VBSxBtBS

Sabado tarde:
https://www.youtube.com/live/gOaziA76 EmA?si=3VBTtY34YUPPht-Q

Domingo mafiana:

https://www.youtube.com/live/At3iJr2T8U07?si=nIPoDrc9Jij6AY Ff

11. ZONA DE APARCAMIENTO

Se ha habilitado espacio reservado de aparcamiento en la calle de la instalacion
deportiva con sefalizacién especifica. (Anexo 3)

El espacio reservado es para coches y furgonetas de selecciones autonémicas. Se
entregara acreditacion de aparcamiento que debera estar visible en la parte delantera
del vehiculo.

Los autobuses sélo podran cargar y descargar, pero no estacionar en esta calle. El
sabado 29 de marzo podran estacionar en el parking del Estadio Carlos Tartiere y el
domingo 30 de marzo en la calle Angel del Rio Uribe, en el lateral del Polideportivo
Florida Arena. Igualmente, habra autorizaciones para los autocares.
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ANEXO 2. PLANO VESTUARIOS Y ACCESO DEPORTISTAS / TECNICOS
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ANEXO 3. ZONA DE ESTACIONAMIENTO DE COCHES Y FURGONETAS
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ANEXO 4. ENTRENAMIENTOS PREVIOS
HORARIO 16-17 h. 17 -18 h. 18 -19 h. 19-20 h. 20-21h.
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CLASIFICACIONES FUNCIONALES
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